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Italiana
10 settembre 1955

1974 - 1980

Universita degli Studi di Padova -
Facolta di Medicina e Chirurgia
Medicina e Chirurgia Medica

Dottore in Medicina e Chirurgia
Laurea | 110 e lode

Novembre 1980

Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’'Universita di Padova

Esame di Stato e Abilitazione
all’Esercizio della Professione
Abilitazione Professionale alla
pratica di Medico e Chirurgo con
Esame di Stato

1981

Iscrizione all’Albo dei Medici e Chirurghi
di Venezia (n° 3343)

1981

Tirocinio Pratico Ospedaliero presso
la 2° la Divisione di Medicina
Generale, Ospedale Civile di Venezia
Mestre

Ottimo

1981 - 1985

Universita degli Studi di Padova -
Facolta di Medicina e Chirurgia
Scuola di Specializzazione in
Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva Epatologia

Diploma di Specializzazione in
Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva

Concorso Pubblico per dirigente di
Gastroenterologia Ulss 12 Veneziana

2° classificata | IDONEA
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1982 - 1988

USL 16 VENEZIANA Dorsoduro
Venezia

Ospedale Civile Umberto | Mestre
Venezia Reparto di Pronto Soccorso
Medico Assistente Ospedaliero
assunto a tempo indeterminato per
concorso pubblico

Dirigente Medico Corresponsabile
Reparto di Pronto Soccorso

1988 - 1989

USL 16 VENEZIANA Dorsoduro
Venezia

Ospedale Civile SS. Giovanni e Paolo
Venezia Reparto di Pronto Soccorso

Medico Aiuto Ospedaliero, assunto a
tempo indeterminato per concorso
pubblico

Dirigente Aiuto Corresponsabile
Reparto di Pronto Soccorso

1998 - 2008

USL 16 VENEZIANA poi USL 12
VENEZIANA

Attuale Ulss 3 Serenissima

Sede via don Tosatto 147, Mestre,
Venezia

Reparto di Gastroenterologia
Ospedale Civile di Venezia
Ospedale al Mare di Venezia Day
Surgery

Specialista in Gastroenterologia,
medico frequentatore

Esecuzione Endoscopia Digestiva
(Endoscopia Diagnostica e Operativa
di 1° livello)

Ambulatorio Specialistico di
Gastroenterologia

C13 Breath Tests

dal 2009 Visite Gastroenterologiche
presso Studio Privato

1981 - oggi

USL 16 VENEZIANA poi USL 12
VENEZIANA

Attuale Ulss 3 Serenissima

Sede via don Tosatto 147, Mestre,
Venezia

Cure Primarie, Medico di Medicina
Generale in Associazione

Medico di Medicina Generale
Convenzionato con Ulss 12
Veneziana - Venezia



SOCIETA SCIENTIFICHE

Nel corso degli anni sono divenuta Membro di molte societa scientifiche tra cui:
Comitato Scientifico dell Associazione Italiana Celiachia (AC) della Regione Veneto
Societe Italiana di Gastroenterologia (SIGE)

European Society for Primary Care Gastroenterology (ESPCG)

GIGA-CP Italian Group of Primary Care Gastroenterology

Federazione Italiana d Medici di Medicina Generale (FIMMG)

Societe Italiana di Medicina Generale (S| MG)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali

Pubblicazioni e Stampa

1976 - 1981: Numerose pubblicazioni di articoli a carattere Medico Scientifico sul
Quotidiano Nazionale “ll Messaggero di Udine” in qualita di Pubblicista appartente
allassociazione “Giornalisti Medico - Scientifici Italiani”

Assesment of small intestinal bacterial overgrowth and methane production in patients
on chronic proton-pump inhibitor treatment: prevalence and role of rifaximin in its
management in primary care

R. De Bastiani, P. Bacchetti, R. Benedetto, |. Boscarolo, R. Canev, F. Chiesani, F. Chimura,
C. Zivic, A. Dainese, M. De Bastiani, Manuela De Polo, G. Disclafani, I. Grattagliano, Q.
Mana, M. Mancuso, T. Mastronuzzi, A. Pati, E. Perrotta, M. Salandini, G. Sanna, R. Scoglio,
P. Severino, C. Tosetti, L. Turnava, M. Zamparella, W. Elisei, Antonio Gasbarrini, Antonio
Tursi.

Minerva Gastroenterology 2023 marzo ;68(0) DOI: 10.23736/S2724-5985.21.03118-1

Prevalence of celiac disease in family medicine setting: lower than expected and often
with unrecorded diagnosis

R. De Bastiani, Emilio Barbieri, Claudio Bertolossi, Giovanni Casella, Salvatore Cauchi,
Marco De Bastiani, Manuela De Polo, Davide Fabbrica, Serenella Fasulo, |. Lazzarotto,
Giovanni Mariani, Luigi Napoli, Francesca Rossi, Guido Sanna, Cesare Tosetti, Leyla
Turnava, Enzo Ubaldi, Emanuela Vanni, Maria Zamparella, Walter Elisei, Antonio Tursi.
Gazzetta Medica Italiana - Archivio per le Scienze Mediche 2022 December;
181(12):985-8

General practitioners management of symptomatic uncomplicated diverticular disease
of the colon by using rifaximin, a non-adsorbable antibiotic

R. De Bastiani, G. Sanna, L. Berolusso, G. Casella, M. De Polo, M. Zamparella, C. Cottone,
C. Tosetti, M. Mancuso, E. Pirrotta, L. Lanzarotto, L. Napoli, M. De Bastiani, G. Disclafani,
P. Gambaro, R. Scoglio, A. Belveder, S. Fasulo, M. D'Urso, E. Benedetto, E. Baldi, .
Marchesan, G. Abagnale, L. Turnava, E. Salome, F. Ingravalle, A. Tursi.

European Review for Medical and Pharmacological Sciences 2021;25

Rifaximin is effective and safe in managing symptomatic uncomplicated diverticular
disease of the colon in Primary care

De Bastiani R, Tosetti C, Belvedere A, Bertolusso L, Disclafani G, D’'Urso M, Salome P,
Pirrotta E, Gambaro P, Abagnale G, Casellato G, Sanna G, Ingravalle F, Napoli L, De Polo
M, Mancuso M, Scoglio R, Fasulo S, Tursi A.

Abstract Final ID 2020 T04.02.22; Abstracts of the 26th National Congress of
Digestive Disease/Digestive and liver Diseases 625 (2020) S1-S203



“Usefulness of Pep-Test for Laryngo-Pharyngeal Reflux: a Pilot Study in Primary Care”
Bozzani A, Grattagliani |, Pellegatta G, Furnari M, Galeone C, Savarino V, De Polo M, De
Bastiani R.

Korea Academy of Family Medicine April 22 2019

“Malattie Gastroenterologiche” Capitolo 11 pag 189-214

De Polo M, Perrone T, Zamparrella M.

Volume “Guardia Medica e Continuita Assistenziale in Medicina Generale” Edra
Edizioni Aprile 2018.

“New bismuth-containing quadruple therapy in patient infected with Helicobacter
pylori: a first Italian experience in clinical practice”

Tursi A, Di Mario F, Franceschi M, De Bastiani R, Elisei W, Baldassarre G, Ferronata A,
Grillo S, Landi S, Zamparrella M, De Polo M, Boscarolio |, Picchio M.

Helicobacter. 2017 Jun; 22(3). Doi: 10.1111/hel.12371. Epub 2017 Jan 26

PMID: 28126587

“Nickel sensitization in patients with gastro-esophageal reflux disease”

Stanghellini V, Tosetti C, Benedetto E, Condoluci M, De Bastiani R, Mastroruzzi T, De Polo
M, Di Mita F, Napoli L,Ubaldi E,Nebiacolombo C,Cottone C,Grattagliani |, Zamparrella M,
Baldi E,Sanna G.

United European Gastroenterology Journal 2016 Apr; Vol. 4 (2) 184-190
ueg.sagepub.com 2016

doi:10.1177/2050640615595917. Epub 215 Jul 24

PMID: 27087945

"Association between Coeliac Disease and Psoriasis: Italian Primary Care Multicentre
Study"

De Bastiani R. Gabrielli M. Lora L, Napoli L. Tosetti C, Pirrotta E, Ubaldi E. Bertolusso L,
Zamparella M, De Polo M, Tursi A, Benedetto E,Cuffari A,Pati A, Di caro S, Perenzin G, Sala
R,Calzavara Piston G, Gasbarrini A.

Dermatology 2015;23012):156-60 doi 10.1159/000369615 Published online February
3,2015 PMID: 25662711

"Non Invasive Prediction of Chronic Atrophic Gastritis in Autoimmune Thyroid disease
in Primary"

Tursi A,Grattagliano |, De Polo M, Pirrotta E,Bacchin P, Picchio M, De Bastiani R.
Scandinavian Journal of Gastroenterolgv. 2014 Nov;49(11):1394-96. Doi:
10.3109/00365521.2014.958097 Epub 2014 Sep 11. PM1D:25211191

UEGW Week Vienna 2014 "Gastropanel helps to predit body gastritis In patients with
autoimmune thyroid disease"

UEGW Amsterdam 2012 "High Prevalence of Celiac Diseas - in Psoriasis:
Italian Multicentric study inprimary - care”

"Triple Therapies for eradication of H. Pylori: a comparison of ranitidine bismuth citrate
- based vs Omeprazole- based schedule"

Battaglia G. Di Mario F, De Polo ,.Dal Bo'N, Betetto Benvenuti M.E, Vianello F, Pasini
Vigneri S.

Xl I International Workshop Gastroduodenal Pathology -and Helicobacter Pylori. 1999

"Il metodo di Notaras nel trattamento della ragade anale"
Pezzangora V. Barina R. Zerbinati C. De Polo M.
Acta Chirurgica Italica Vol. 38- Fasc. 3 -1982



"Rotture del perineo da corpo estraneo"

Pezzangora V .Saggioro A. De Polo M. Barina R. Barbaresco S. Vattolo S. Zerbinati C.

Incontri Internazionali di Chirurgia Mageio 1982

"Antigeni di Istocompatibilita ed Autoanticorpi Sierici nelle Epatiti Croniche Attive"

De Polo M. 1980 Ottobre

"Valutazione prognostica dei carcinomi gastrici in relazione all'istotipo"
Pezzangora V, De Polo M. Saggioro A. Barina R. Rizzo M. Masiero L.
Societa Italiana di Chirurgia Oncologica. 3°Congresso Nazionale Roma Novembre 1979

"Significato clinico degli anticorpi antinucleari specifici nel Lupus Eritemasistemico"
Ruffatti, Ossi E, Masoch G, De Polo M. Dal Molin I, Ganzarolli G, Todesco S.
Volume "Immunologia- Attualita e Prospettive” - Il Pensiero Scientifico Editore - Roma

1982

ATTIVITA DI RELATORE A CONVEGNI SCIENTIFICI DI

GASTROENTEROLOGIA

7 Giugno 2025, PALERMO
Teatro Massimo

26 Ottobre 2024, RENDE (CS)

17 Giugno 24, VENEZIA
Ospedale Civile SS Giovanni e Paolo Scuola Grande
di S. Marco

23 Marzo 2024, CAGLIARI

01 Aprile 2023, CAGLIARI

20 - 21 Ottobre 2023, VENEZIA

01 Aprile 2023, CAGLIARI

25-26 novembre 2021, VENEZIA
Ca Foscari, Aula Baratto

19 Novembre 2021 VENEZIA
Ateneo Veneto

Patologie Gastroenterologiche
Territoriali emergenti GIGA-CP °
Celiachia e dieta senza glutine.
Possibili Rischi delle dieta aglutinata.

Aggiornamenti in Gastroenterologia.
Incontri Nazionali di
Gastroenterologia GIGA-CP:
"Management della Malattia da
Reflusso Gastro-Esofageo”

"Celiachia e dieta sena glutine: a chi
fa bene e a chi no"

"Gestione Integrata , Appropriatezza
Terapeutica e Nuove Tecnologie
Diagnostiche MMg e il paziente
affetto da malattie Croniche"

Il MMG e la Gestione del Paziente con
patologie dell' Apparato Digerente.
"Appropriatetta e Inappropriatetta
nell'uso dei PPI".

SIICP GERIATRICS IN PRIMARY CARE
Conferenza Nazionale su Cure
Primarie e paziente geriatrico

"Appropriatezza ed Inappropriatezza
nell'uso degli inibitori della pompa
protonica"

Relazione su Medicina di Genere "La
salute della donna" al Convegno "Il
tempo delle Donne ,un tempo per
tutti”

"Relazione sulle Malattie della
Donna"



22-23 Ottobre 2021, VENEZIA
Palazzo Franchetti lll sessione

21 Novembre 2020

25-26 Gennaio 2020, ROMA

10 Maggio 2019, PALERMO

Aprile 2019 VENEZIA
Ateneo Veneto

09 Marzo 2019, VENEZIA

02 Marzo 2018

12 Febbraio 2018, VENEZIA
Ateneo Veneto

05 Febbraio 2016

Marzo 2015, PADOVA

08 Novembre 2014, RENDE (CO)

Settembre 2014, QUINTO DI TREVISO (TV)

15 Marzo 2014, VENEZIA

Moderatore al convegno Geriatrics in
Primary Care, Conferenza nazionale su
Cure Primarie e paziente anziano

Relatore al Webinar AIC "La Malattia
Celiaca nel Veneto. Lavoriamo insieme
per ridurre la parte sommersa
dell'iceberg” con relazione su "Come si
manifesta la malattia Celiaca nell'adulto:
quando devo sospettaria”

"Le Patologie Digestive croniche"
Moderazione della sessione "Non celiac
Gluten sensitivity"con prof. U. Volta

Relatore al Convegno SICP
“Gastroenterologia nelle Cure Primarie"
con relazione su “Incrementare la
Diagnosi di Celiachia”

Relazione su" Le malattie cardiovascolari
della donna" Medicina di genere per
Soroptimist Italia

Docente al Corso Nazionale "Nuovi
Orizzonti in Gastroenterologia nella
Medicina del Territorio"

PPil nella Medicine Generale
Appropriatezza d'uso

Docente al Campus SIGE 2018 Society
Italiana di Gastroenterologia su
"Patologie Gastroenterologiche da
farmaci" con relazione su: "Danno
pancreatico da farmed'

Relatore al Convegno su "Cardiologia di
genere" patrocinato da Soroptimist
International Relazione su" Malattie di
genere"

Docente al CAMPUS 2016 SIGE Society
Italiana di Gastroenterologia "Malattie
Digestive nelle Cure Primarie" con
relazione dal titolo "Promuovere la
conoscenza su "la Malattia da Reflusso
Esofageo Difficile" con prof Edoardo
Savarino.

Relatore al Convegno Annuale
dell'Associazione Italiana Celiachia AIC
Regione Veneto con relazione "Le
Malattie Autoimmuni associate alla
Celiachia"

Relatore al Convegno "Aggiornamenti in
Gastroenterologia" con relazione "la
problematica MRGE in Medicine
Generale"

Relatore al Convegno Associazione
Italiana Celiachia Tpidemiologia e Clinica
della celiachiadell'adulto"

Springmeeting ESPCG (European Society
Primary Care Gastroenterology)3d
International Meeting of Primary Care
Gastroenterology Organizzazione e chair



24 Aprile 2012 - 17 Novembre 2012, VENEZIA

Ottobre 2010, ROMA

10 Novembre 2007, VENEZIA
Ospeda le Civile di Venezia, Polo didattico
Universitario

ALTRE INFORMAZIONI

Madrelingua

Altre lingue

Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Patenti

Capacita e competenze relazionali

Capacita e competenze organizzative

Relatore e docente al Corso
Regionale di Aggiornarnento "
Progetto Celi Cerca per la formazione
in Medicina Generale sulla Malattia
Celiaca " Presso I'Ordine dei Medici
Di Venezia per Regione Del Veneto.

Relatore alla "Conferenza sulle
Malattie Digestive nelle cure
Primarie"

Convegno SIGE con la relazione -
Procedure diagnostiche: i Test
Respiratori"

Relatore al Convegno:
"Aggiornamenti in Gastroentrologia e
sistemi esperti di ausilio diagnostico"
con relazione su "Malattia Celiaca
dell'adulto”

Italiano
Inglese
Buono
Buono
Buono
B

Durante il periodo di formazione, di
istruzione e di attivita quale
dipendente Ospedaliero, ho
sviluppato capacita di collaborare
con i colleghi e di lavorare in gruppi
di lavoro Nazionali.

Membro di numerosi gruppi di studio
Interdisciplinari nazionali e
Internazionali

Responsabile, Ideatore e
Organizzatore di Convegni a
carattere Scientifico di Associazioni
Scientifiche Nazionali e
Internazionali

Responsabile dell'organizzazione e
dell'attivita di diverse persone in
ambito lavorativo (Ambulatorio
Medico di Medicina Generale in
Associazione, Ambulatorio Urea
Breath Test e Ambulatori di
Endoscopia Digestiva presso Day
Surgery Ospedale al Mare Venezia
dal 2000 al 2008)

Responsabile di Ambulatorio
Specialistico Privato di
Gastroenterologia a Venezia



Capacita e competenze tecniche °

Capacita e competenze artistiche °

Competenze precedentemente non indicate °

Buona Capacita di utilizzo di sistemi
operativi e piattaforme informatiche
(microsoft)

Ottima capacita di utilizzo di
Programmi di Cartella Clinica
Informatizzata

Buona capacita di trasmissione
dematerializzata di documenti
Buone capacita di utilizzo di
attrezzature specifiche medicali
(apparecchi endoscopici,
elettrocardigrafo)

Durante l'attivita giornalistica ho
maturato buona capacita di scrittura
in ambito scientifico e divulgativo.
Buone capacita nel disegno a mano
libera, matita e inchiostro.

Nel 2012 ho seguito corso di disegno
annuale presso la Scuola “Tintoretto”
Venezia

Nel 2013 ho seguito Corso di Disegno
e Pittura Annuale per Adulti pressoil
Liceo Artistico di Venezia

Nel 2014 ho seguito un Corso di
Pittura presso il Laboratorio Grafico
Lodi

Dal 2015 seguo corsi di Disegno e
Pittura tenuti dal Docente di
Anatomia Artistica delllAccademia di
Belle Arti di Venezia.

Dal 2016 corsi presso il Circolo
Artistico di Venezia

Socia del Circolo Artistico “Palazzo
delle Prigioni” San Marco, Venezia
Socia Ucai (Unione Cattolica Artisti
Italiani), Scoletta di San Vidal, San
Marco

Socia del Circolo Artistico
“Colonnette” Venezia

Ho tenuto numerose conferenze
presso le Scuole Superiori della
Provincia di Venezia su temi
umanitari e sull'attivita sanitaria
dell'Associazione Emergency nei
Paesi in via di sviluppo

Ho effettuato numerosi corsi ECM e
ho partecipato a numerosi Congressi
Nazionali e Internazionali

Sono un buon lettore di testi, in
particolare su tematiche relative alla
Scienza e alla Storia dell'Arte

Ai sensi del D. Lgs 30 giugno 2003 n° 196, autorizzo la pubblicazione del curriculum.

Venezia 13 marzo 2023
Dr.ssa Manuela De Polo



